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Maanantai

Kaurapuuro

hillo/mehukeitto

tuoremehu

leipä, leikkele, 

tomaatti

kahvi/tee

Karamellipossu

perunat

uunisipuli

porkkanaraaste

rusinakeitto

Kahvi/Tee

pikkupulla

Pinaattikeitto

muna

Vatkattu 

marjapuuro

leipä

Tiistai

Neljänviljanpuuro

hillo/mehukeitto

tuoremehu

leipä, juusto, 

kurkku

kahvi/tee

Lihamureke

perunasose

pikku-porkkanat

kurkku-tomaati -

vihersalaatti

mandariinirahka

Kahvi/Tee

kääretorttu

Helmivelli

leipä, leikkele 

Jogurtti/viili

leipä

Keskiviikko

Ruispuuro

hillo/mehukeitto

tuoremehu

leipä, leikkele, 

maustekurkku

kahvi/tee

Silakkapihvit

perunat

tilli-sitruunakastike

herneet

coleslaw

mustaherukka-

banaanikiisseli

Kahvi/Tee

korvapuusti

Porkkanasosekeitto

leipä, juusto

Omena-riisipuuro

leipä

Torstai

Kaurapuuro

hillo/mehukeitto

tuoremehu

leipä, juusto, 

tomaatti

kahvi/tee

Gulassikeitto

kurkkuviipale

letut ja hillo

Kahvi/ Tee

marjapiirakka

Kaalilaatikko

puolukka

Riisipiirakka

munavoi

Perjantai

Ohrapuuro

hillo/mehukeitto

tuoremehu

leipä, leikkele, 

kurkku

kahvi/tee

Kebabvuoka

ratatoulle

lehtisalaatti

paprika

aprikoosikiisseli

Kahvi/Tee

munkki

Nakkikeitto

leipä, juusto

Jogurtti/viili

leipä

Lauantai

Neljänviljanpuuro

hillo/mehukeitto

tuoremehu

leipä, muna

kahvi/tee

Kinkkukiusaus

porkkanat

kaaliraaste

marjakeitto

Kahvi/Tee

pikkuleipä

Pyttipannu 

kiinankaali -

persikka _salaatti

Mustikkarahka

leipä

Sunnuntai

Riisipuuro

hillo/mehukeitto

tuoremehu

leipä, juusto, 

maustekurkku

kahvi/tee

Broilerin paistileike

cous cous

kukkakaali

perunasalaatti

suklaamousse

Kahvi/Tee

porkkanakakku

Kalaseljanka

leipä, leikkele

tomaattiviipale

Jogurtti/viili

leipä


